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Jean-Guy & Guy Angell sont heureux et fers de vous inviter a Pun des plus vieux
tournois de Karaté au Canada;
Le 42ieme Championnat de Karaté Kenpo de Montréal, Edition 20009.

MONTREAL =l
GRANDS 2009 )2 gl UL

91EME DEGREE
DATE: SAMEDI, 5 DECEMBRE 2009

LIEU: POLYVALENTE PIERRE-DUPUY
2000 PARTHENAIS (COIN ONTARIO), MONTREAL, QUEBEC

ADMISSION: 30% (1 OU 2 DIVISIONS)
5% EVENEMENT ADDITIONNEL
5% PAR SPECTATEUR

HEURE:

9:00
INSCRIPTION

10:00

ELIMINATION:

BOUT DE CHOUX (4,5,6 ANS)

KATA ARME CEINTURE DE COULEUR JUNIOR ET SENIOR
KATA ARME CEINTURE NOIRE JUNIOR ET SENIOR
KATA CEINTURE NOIRE JUNIOR, 35+ ET SENIOR

12:00

ELIMINATION:

KATA CEINTURE DE COULEUR JUNIOR ET SENIOR
COMBAT CEINTURE DE COULEUR JUNIOR ET SENIOR
COMBAT CEINTURE NOIRE

REGLEMENTATION COMBAT
CEINTURE DE COULEUR JUNIOR ET SENIOR
5PTS. OU 2 MINUTES
TECHNIQUE DE COUP DE PIED A LA TETE = 2PTS.
TECHNIQUE DE COUP DE PIED AU CORPS ET TECHNIQUE DE MAINS = 1PT.

CEINTURE NOIRE ET BRUNE SENIOR
DIFFERENCE DE 5 PTS OU 2 MINUTES
TECHNIQUE DE COUP DE PIED A LA TETE = 2PTS.
TECHNIQUE DE COUP DE PIED AU CORPS ET TECHNIQUE DE MAINS = 1PT.

*SOULIERS DE COMBATS NE SONT PAS ADMIS @




KATA JUNIOR COMBAT JUNIOR FILLES
4 ET 5 ANS BLANCHE 4, 5 ET 6 ANS BLANCHE ET JAUNE
6 ANS BLANCHE 7 ET 8 ANS BLANCHE ET JAUNE
7 A 8 ANS BLANCHE 9 ET 10 ANS BLANCHE ET JAUNE
9 A 11 ANS BLANCHE 11 ET 12 ANS BLANCHE ET JAUNE
12 A 14 ANS BLANCHE 13 ET 14 ANS BLANCHE ET JAUNE
15, 16 ET 17 ANS BLANCHE 15, 16 ET 17 ANS BLANCHE ET JAUNE
4 ET 5 ANS JAUNE 7 ET 8 ANS ORANGE ET VERTE
6 ANS JAUNE 9 ET 10 ANS ORANGE ET VERTE
7 A 8 ANS JAUNE 11 ET 12 ANS ORANGE ET VERTE
9 A 11 ANS JAUNE 13 ET 14 ANS ORANGE ET VERTE
12 A 14 ANS JAUNE 15,16 ET 17 ANS  ORANGE ET VERTE
15,16 ET 17 ANS  JAUNE 9 ET 10 ANS BLEUE ET BRUNE
7 A 8 ANS ORANGE 11 ET 12 ANS BLEUE ET BRUNE
9 A 11 ANS ORANGE 13 ET 14 ANS BLEUE ET BRUNE
12 A 14 ANS ORANGE 15,16 ET 17 ANS  BLEUE ET BRUNE
15,16 ET 17 ANS  ORANGE . .
7 A 8 ANS VERTE COMBAT JUNIOK GARSONS
9 A 11 ANS VERTE 4,5 ET 6 ANS BLANCHE ET JAUNE
12 A 14 ANS VERTE 7 ET 8 ANS BLANCHE ET JAUNE
15,16 ET 17 ANS  VERTE 9 ET 10 BLANCHE ET JAUNE
12 ANS ET MOINS  BLEUE 11 ET 12 ANS BLANCHE ET JAUNE
13 ET 14 ANS BLEUE 13 ET 14 ANS BLANCHE ET JAUNE
15,16 ET 17 ANS  BLEUE 15, 16 ET 17 ANS  BLANCHE ET JAUNE
12 ANS ET MOINS  BRUNE 7 ET 8 ANS ORANGE ET VERTE
13 ET 14 ANS BRUNE 9 ET 10 ORANGE ET VERTE
15,16 ET 17 ANS  BRUNE 11 ET 12 ANS ORANGE ET VERTE

s 13 ET 14 ANS ORANGE ET VERTE
KATA ARME JUNIOR 15,16 ET 17 ANS  ORANGE ET VERTE
12 ANS ET MOINS  TOUTE CEINTURE 9 ET 10 BLEUE ET BRUNE
13 A 17 ANS TOUTE CEINTURE 11 ET 12 ANS BLEUE ET BRUNE

13 ET 14 ANS BLEUE ET BRUNE

KATA ARULTE 15,16 ET 17 ANS  BLEUE ET BRUNE
18 ANS ET PLUS BLANCHE . ~
18 ANS ET PLUS JAUNE COMBAT ACULTE FEMMES
18 ANS ET PLUS ORANGE 18 ANS ET PLUS BLANCHE ET JAUNE
18 ANS ET PLUS VERTE 18 ANS ET PLUS ORANGE ET VERTE
18 ANS ET PLUS BLEUE 18 ANS ET PLUS BLEUE ET BRUNE
18 ANS ET PLUS BRUNE 35 ANS ET PLUS BLANCHE, JAUNE ET ORANGE
35 ANS ET PLUS BLANCHE, JAUNE ET ORANGE 35 ANS ET PLUS VERTE, BLEUE ET BRUNE

35 ANS ET PLUS VERTE, BLEUE ET BRUNE -
: ' OMBAT ACULTE HOMMES
KATA AR‘“E ADULTE 1k8 ANS‘ Eﬁ PLlﬁS BLANCHE ET JAUNE

18 ANS ET PLUS TOUTE CEINTURE 18 ANS ET PLUS ORANGE ET VERTE
18 ANS ET PLUS BLEUE ET BRUNE
35 ANS ET PLUS BLANCHE A ORANGE
35 ANS ET PLUS VERTE A BRUNE

KATA CENTURE NOIRE COMBAT CENTURE NOIRE

14 ANS ET MOINS TRADITIONNEL 17 ANS ET MOINS FILLES
15 ANS ET PLUS TRADITIONNEL 17 ANS ET MOINS GARCONS
18 ANS ET PLUS TRADITIONNEL
35 ANS ET PLUS TRADITIONNEL 18 ANS ET PLUS FEMMES
18 ANS ET PLUS HOMME LEGERS (150 LBS ET MOINS)
17 ANS ET MOINS ARME 18 ANS ET PLUS HOMME MOYENS (151 A 175 LBS)
18 ANS ET PLUS ARME 18 ANS ET PLUS HOMME LOURDS (176 LBS ET PLUS)

35 ANS ET PLUS FEMME

MONT‘R@AL 35 ANS ET PLUS HOMME
GRANDS 2000




SCHEMA DES DIVISIONS

1

KATA BLANCHE 4 ET 5 ANS

KATA BLANCHE 6 ANS

KATA JAUNE 4 ET 5 ANS
KATA JAUNE 6 ANS

COMBAT BLANCHE 4 ET 5 ANS
COMBAT BLANCHE 6 ANS
COMBAT JAUNE 4 ET 5 ANS
COMBAT JAUNE 6 ANS

9

~

KATA ARME JUNIOR;
CEINTURE DE COULEUR
12 ANS ET MOINS
13 ANS ET PLUS

KATA ARME SENIOR;
CEINTURE DE COULEUR

‘;
Q
KATA ARME SENIOR;

CEINTURE NOIRE

KATA CEINTURE NOIRE;
35 ANS ET PLUS

KATA CEINTURE NOIRE;
18 ANS ET PLUS

4

KATA ARME JUNIOR;
CEINTURE NOIRE

KATA CEINTURE NOIRE;
JUNIOR 14 ANS ET MOINS

KATA CEINTURE NOIRE;
JUNIOR 15 ANS ET PLUS

1

KATA BLANCHE JUNIOR
7 A8 ANS, 9 A 11 ANS
12 A [‘4 ANS, 15,16 ET 17 ANS
7Y W/

COMBAT JUNIQR GARCQNS
BLANCHE ET JAUNE

7 A8 ANS, 9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS
13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

COMBAT 35 ANS ET PLUS
FEMMES
BLANCHE A ORANGE

& & LCOMBAT JUNTQR FILLES

9

~

KATA JAUNE JUNIOR
7 A8 ANS, 9 A 11 ANS

12 A 14 ANS1S] 16 ET ]7ANS/
TR

4
BLANCHE ET JAUNE

7 A8 ANS, 9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS
13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

COMBAT 35 ANS ET PLUS
HOMMES
BLANCHE A ORANGE

‘;
Q
KATA ORANGE JUNIOR

7 A8 ANS, 9 A 11 ANS
1‘2A 1487, 15, 16 ET 17 ANS
\ )

C(WBAT ’UNIOR GARCONS
ORANGE ET VERTE

7 A8 ANS, 9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS

13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

4

KATA VERTE JUNIOR
7 A8 ANS, 9 A 11 ANS
12 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

COMBAT JUNIOR FILLES
ORANGE ET VERTE

7 A8 ANS, 9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS
13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

ld-
<)
KATA BLEUE JUNIOR

12 ANS ET MOINS
13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

KATA BLEUE ADULTE

COMBAT JUNIOR FILLES
BLEUE ET BRUNE

9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS

13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

COMBAT 35 ANS ET PLUS
HOMMES
VERTE A BRUNE

6

KATA BRUNE JUNIOR
12 ANS ET MOINS
13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

KATA BRUNE ADULTE

COMBAT JUNIOR GARGCONS
BLEUE ET BRUNE

9 A 10 ANS, 11 ET 12 ANS

13 A 14 ANS, 15, 16 ET 17 ANS

COMBAT HOMMES
BLUE ET BRUNE

-~

]

KATA BLANCHE ADULTE
KATA JAUNE ADULTE

KATA 35 ANS ET PLUS
BLANCHE A ORANGE
COMBAT HOMME
BLANCHE ET JAUNE
COMBAT HOMMES
ORANGE ET VERTE

COMBAT FEMMES
BLEUE ET BRUNE

KATA ORANGE ADULTE
KATA VERTE ADULTE

KATA 35 ANS ET PLUS
VERTE A BRUNE

COMBAT FEMME
BLANCHE ET JAUNE

COMBAT FEMMES
ORANGE ET VERTE

COMBAT 35 ANS ET PLUS
FEMME
VERTE A BRUNE

POLYVALENTE PIERRE DUPUY
2000 PARTHENAIS (COIN ONTARIO), MONTREAL, QUEBEC

Depuis 1967

Réglement de la Féderation KENPO



