
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription Karaté Kenpo 
* Nouvelle administration & nouveaux locaux *
Dates : 

- Inscription : 23 août 18h00 à 21h00 
- Lieu : École Mère Marie-Rose 

351 rue Chabot (Gymnase) 
    Contrecoeur  

- Début des cours 26 août à 18h00 

Horaire des cours (Karaté & Auto-défense) :    
-    Lundi 18h00 à 19h00 (junior et senior) 
- Jeudi 18h00 à 19h00 (junior) 
- Jeudi 18h00 à 19h30 (senior) 

(Junior : 7 ans et plus) 

Coûts pour session de 18 semaines :  - Junior 85.00 $ 
         - Senior 95.00 $ 

Autres frais :              - Frais de fédération : 15 $ 
   - Passeport (timbre) : 20 $ / année 
   - Kimono 
   - Passages de grade 

Nouveautés 2010 – 2011 
 
- Nouvelle administration reconnue par la Fédération de Karaté Kenpo Jean-Guy Angell 
- Nouveaux locaux avec douches et vestiaires 
- Horaire facilitant la pratique familiale des arts martiaux 
- Cours optionnels  (*Selon inscriptions et disponibilités des locaux):  

 Aïkido (Budo incluant le maniement d’armes ancestrales Jo, Bo, Bokken & Tento)   
 Karaju Kenpo 
 Auto-défense (spécialisée pour les femmes) 

Pour renseignements : 
 
Communiquer avec M. Denis Dansereau (Directeur technique Dojo Kenpo Kai enr.)  
(450) 587-5016 Résidence 
(450) 517-2643 Cellulaire 


